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Paroisses Notre-Dame de Lourdes & Saint-Pie X
Semaines des 18 et 24 octobre 2026

Horaires des messes à Notre-Dame de Lourdes :
9h30 mercredi, jeudi, samedi puis confessions et chapelet,

18h00 samedi (messe anticipée) et 10h30 dimanche 

Horaires des messes à Saint-Pie X :
18h30 lundi, mardi, vendredi et confessions à 17h30 (sauf lundi)

9h30 et 11h00 dimanche 

Savoir ce que Dieu veut  - 1 -
Comment savoir si ce que je ressens, ce que je dis et ce que je 
fais vient de l’Esprit de Dieu ou non ?
De manière habituelle, je peux « m’entraîner » le soir à repérer 
les mouvements intérieurs, positifs ou négatifs, éprouvés en 
moi, pendant la journée. Par exemple, un élan de joie, un 
moment de jalousie ou d’amertume, une rencontre qui m’a 
rendu(e) heureux(se), etc. Je les identifie, j’en prends conscience 
et je les présente simplement au Seigneur en toute confiance : « 
Seigneur, me voici, tel que je suis ! Aide moi à te suivre ! » 
A certains moments, j’ai des choix à faire, plus ou moins 
importants. Cela peut m’inquiéter, ou me rendre indécis. Pour ne 
pas me laisser entraîner trop vite par mes sentiments spontanés, 
par mon affectivité, ma générosité ou mon intelligence, je peux 
me servir de la « méthode » la plus reconnue par l’Église qui est 
celle de Saint Ignace :
1. Me mettre d’abord en présence du Seigneur, en lui demandant 
son Esprit-Saint pour m’éclairer ;
2. Formuler clairement le choix à faire, par exemple « Est-ce le 
moment de m’engager dans un service paroissial ? » ;
3. Me servir de ma raison pour réfléchir aux motivations 
« pour » et « contre » : quels sont les avantages et les 
inconvénients si je sers à la paroisse ? ;
4. « Peser » ces avantages et ces inconvénients, sous le regard 
de Dieu : j’écoute les sentiments et les émotions qui se 
produisent en moi à l’idée de prendre un service. J’essaie de voir 
de quel côté penche la balance. Si en profondeur j’éprouve une 
vraie paix intérieure, la probabilité est grande que ce soit la 
bonne décision à prendre ;
5. Accueillir et présenter ce choix à Dieu dans ma prière ;
6. En parler à une personne de prière et de bon sens, qui pourra 
confirmer mon choix et m’aider à rester objectif.
Ainsi, chaque engagement que je prends dans la paix fait grandir 
en moi la joie et la confiance, me fortifie intérieurement et me 
permet de toujours progresser dans ma vie chrétienne, sous le 
souffle de l’Esprit de Dieu.

Père Paul Martiu

Agenda paroissial
Vacances de la Toussaint du 17 octobre au 1er novembre

Lundi 26 octobre
● 8h30 à SPX : Ménage de l’église
● 16h00 SPX (s. Moisan) : Prier avec la Parole de Dieu gestuée  

Prochaine FIP pour dimanche 1er novembre
Dimanche  1er novembre - Quête fleurs à SPX

Messes de la Toussaint (cf. encart ci-dessous)
Lundi 2 novembre

● 9h00 à NDL : Ménage de l’église

Messes de la Toussaint 
Samedi 31 octobre - Messe anticipée de la Toussaint

- 18h00 à Notre-Dame de Lourdes
Dimanche 1er novembre - Fête de Tous les Saints

- 9h30 à Saint-Pie X
- 10h30 à Notre-Dame de Lourdes
- 11h00 à Saint-Pie X

Lundi  2 novembre - Commémoration des fidèles défunts
18h30 à Saint-Pie X

Vie paroissiale
Obsèques de cette semaine à SPX :

 Anne-Marie CAUBERT
Baptême à SPX :

dimanche 1er novembre - Amicie CUIGNET

Informations diocésaines
Soirées couples

● mardi 3/11, 20h30 à St Guen proposée par “Priscille et Aquila”
● dernier mardi de chaque mois, église de Plumergat, 

mouvement Tobie et Sarah
● Mooc Théo Couples, pastoralefamiliale@diocese-vannes.fr

Week-ends jeunes femmes
● 7-8 nov. à Angers : 18-35 ans, étudiantes et professionnelles 

femmesauservicedelavie@gmail.com
● 7-8 nov. au foyer de charité de Tressaint : clés pour discerner  

“Quelle est ma vocation" 
parcoursvocationamordei@gmail.com

Denier du culte et 
dons travaux paroisses

Tout d'abord merci à ceux qui donnent déjà. Je 
m'adresse surtout à tous les autres, jeunes ou 
moins jeunes pour vous inviter à participer à la vie 
de l'Eglise. Il est de notre devoir de catholique de 
faire vivre notre Eglise par le “Denier du culte”. Ce 
n'est pas une question de montant, c'est un état 
d'esprit et un geste qui manifeste notre 
participation à la vie de notre famille.
La fin d'année approche et c'est le moment où 
tout le monde fait le point sur les dons à faire ou 
pas. Je rappelle l'importance du denier de l'Eglise 
qui permet de donner une indemnité aux prêtres 
et aux employés du diocèse.

 don.diocese-vannes.fr
Il est bon aussi de permettre à nos paroisses de 
faire les travaux d'entretiens nécessaires. Pour 
éviter des appels à l'aide aux moments de grands 
travaux, il me semble plus doux de demander au 
fil des années votre participation pour envisager 
les travaux qui ne manqueront pas dans les 
années à venir.
vannes.catholique.fr/faire-un-don/je-soutiens-ma
-paroisse/
Dans les 2 cas, ceux qui payent des impôts 
peuvent bénéficier d'un reçu fiscal.

Merci pour votre générosité.
       Père Philippe
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